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Uvod

8.5.1874 vysla na 2. strané casopisu Journal de Toulouse : politique et littéraire kratka zprava o tom, Ze doktor
Desbarreaux-Bernard objevil fragment dosud nezndmého textu o lukostielb&. Slo o t¥i oboustranné potisténé listy
vloZenych do jiné knihy, z nichZ prostfedni byl poskozeny. Tisk dostal nazev L'Art d'Archerie (Uméni lukostrelby) a dnes
je uloZen jako Rés. D. XVI. 363 v Bibliotheque municipale, Toulouse. Dr. Desbarreaux-Bernard také publikoval jeho
pfepis a v roce 1901 na néj navazal Henri Gallice. Pan Gallice nebyl historik. Byl feditelem spolecnosti vyrabéjici
Sampaniské znacky Perrier et Cie, ale také nadSenym sbératelem vSeho, co se tykalo lovu, a vlastnil ve své dobé nejvétsi
znamou knihovnu lovecké literatury, moderni i historické. A do ni ziskal rukopis, velmi stary, jenz se kupodivu ukazal
byt s tiskem objevenym Dr. Desbarreaux-Bernard v fadé pasazi shodnych a zfejmé slouzil za jeho predlohu. Gallicovu
praci preloZil do angli¢tiny Henry Walrond a vydal ji v roce 1903 skromnym nakladem 25 vytisk( pro krouzek nadsencl
v Londyné u H.Coxe. Pergamen, tzv. Jeanson(v rukopis, dnes znamy spiSe jako La fachon de tirer de I'arc a main (Jak
sttilet z ruéniho luku), je dodnes v soukromé sbirce a jeho vznik se nejnovéji klade do 3. tretiny 15. stoleti. Pozdéji byl
objeven jesté jeden exemplar tiSténého vydani, tentokrat neposkozeny, ktery vlastni jako ZB Bong IV 912
Universitatsbibliothek, Bern. Pfesné datum vydani obou tisku neni zndmo, ale oba pochazeji ze stejné matrice a byly
vydany v tiskarné Michela le Noir v Patizi nékdy mezi lety 1506-1515.

Journal de Toulouse : politique et littéraire, 8.5.1874, titulni strana a detail 2. strany s notickou.

ur Dissanavs enxann:
intiulé : un foroe perdu

. 11 sant de o FART
Imprlméen petites eapita-
1es, :‘m le commencement

e e sui-
essnnts sur Iark de
Comit mité, muuuu

une ]olh vlgnelw
wﬁﬁeuru' in mblm’;:;t
pumnaage
] , dons une chaive or-
dansla - main pauche, pin-
ely Gerits, Lo verso du ders
let est rempli Ia marque

es de I'imprimenr

0, Deabarreaus. Bersiard
mducudes trois pa-
‘m‘ﬁ“t il

2\ uelques mots pn-
[ ',mlqe. a?ho lmiré

iplet, M. Deshar-
tﬂ u&m ‘du moinsa con-

1) Jeansontv rukopis, fol. 3r, soukroma sbirka; 2) Rés. D. XVI. 363, fol. 2v, Bibliotheque municipale, Toulouse;
3) ZB Bong IV 912, fol. 2v, Universitatsbibliothek, Bern.




Text nepojednava o lukostielbé lovecké, ani bojové, ale o stielbé sportovni, v niZ je vSak dosud silné zachovan
tréninkovy charakter pro nacvik strelby bojové. Veskeré praktické rady, které text uvadi, jsou také minény jako rady
zkusSeného strelce, ktery stfili pro zabavu, mladsim strelcim, ktefi podlehli vasni pro stejnou kratochvili. Z véty
»je zbytecné, abych pred mnichy mluvil latinsky, ale ¢inim tak pouze proto, Ze si preji, aby se kaZzdy mohl stdt dobrym
lukostielcem.” |ze usuzovat, ze anonymni autor textu byl duchovni, coZ je obzvlasté pozoruhodné, uvazime-li,
Ze nejstarsi Sermirsky spis znamy pod oznacenim 1.33 nam také zanechal mnich.

Je pozoruhodné, Ze pres sto let znamy text dlouho unikal pozornosti badatell a dockal se jisté pozornosti aZ
v poslednich letech. Pfindsi docela novy pohled na stfedovékou lukostrelbu, protoze je to text z doby mnohem blizsi
nejslavnéjsi epose evropské lukostielby, zatimco naprosta vétsSina znalosti dosud pochdzela ze 16. stoleti, zejména
z knihy Rogera Ashama Toxophilus z roku 1545 a nalezl lukd a SipU z vraku lodi Mary Rose, ktera se potopila v témze
roce. Nékteré informace v textu L’Art d’archerie odpovidaji ndlezim z Mary Rose (napf. délky Sipu), jiné se s nimi
neshoduji (napf. v lodi se nasly prevainé voskované Sipy, zatimco text tvrdi, Ze AngliCané davali pfednost Sipim
lepenym). Dlvodem mizZe byt, Ze na Mary Rose byly prevazeny Sipy pro vojenské poufZiti, jejichz konstrukce byla
optimalizovdna pro masovou vyrobu a nepredpoklddala opakované pouzivani, zatimco L’Art d’archerie pojedndva
o Sipech pro sportovni tcely, které byly naopak pro ¢asté opakované pouzivani ptimo urceny.

Stfedovéka pési lukostrelba znala Ctyfi discipliny. L’Art d’archerie pojedndva o prvnich tfech:

e Stfelba na terc¢ — plvodné zakladni stfelecky trénink pro lov. Misto zvifete byly obvykle navrseny vysoké homole
z drnd (fr. butte, ang. butt), coz mélo tu vyhodu, Ze Sipy se zapichovaly do mékkého a pfilis netrpély. Pozdéji homole
prijaly dlohu zastény a vlastni ter¢ (namalovany kruh —tzv. byci oko, pfipichnuty list papiru apod.) byl umistén pfimo
na néj nebo na kil pfed nim. Na stielnici byvaly obvykle dvé homole vzdalené cca 90-150 m. Stfilelo se od prvni
na druhou, pak se doslo pro Sipy a hned se zase stfilelo od druhé zpét na prvni, a tak pofad dokola. BéZné se sazelo
a stfilelo o penize. Naptiklad v anglické baladé Robin Hood and the Monk (okolo r. 1450) spolu Robin a Maly John
soupefi, kdo z nich je lepsi ve stfelbé na ter€. V kazdém kole ziskava jeden Silink ten, kdo |épe trefi ,buske and
brome” (vénec spleteny z prouti povéseny na lipé). Maly John vitézi 5:0.

e Strfelba na cilovou plochu — trénink pro bojovou stfelbu. V boji lukostrelci obvykle stfileli velkym obloukem
na znacnou vzdalenost s cilem zasdhnout seSikovanou nepfatelskou jednotku. PFi tréninku byla cilova plocha
vyznacena praporky, kapucemi (fr. au chapperons) nebo jinymi kusy latky (ang. clout) symbolizujici onen oddil.

e Strelba do délky — Cisté sportovni disciplina (,,Kdo dostteli dal?“), ktera vznikla ze zkousky, jiz si armadni Urednici
ovérovali, Ze lucistnik uchazejici se podpis sluzebni smlouvy dokdzZe dostfelit dal, nez Cini pfedepsana minimalni
vzdalenost. V Anglii se stfilelo na vzdalenost 240 az 380 yard( (cca 220-350 m), pficemZ stfelba na vzdalenost mensi
nez 240 yardU byla povaZovdna za Spatny vykon, protoZe nedostacovala pro vojenské pouziti. Jesté roku 1542
vyZaduje kralovsky predpis, aby kazdy muz starsi 24 let dokazal poslat Sip do vzdalenosti 220 yard{ (cca 200 m).

o Strelba na ptéka (st¢. stfelba ku ptdku, ném. vogelschiefen) — Tercem nebyl kruh, nybrz ptdk umistény na vysokém
sloupu. Plvodné byval Zivy, ale postupné byl nahrazovan dievénym. Stfilelo se tedy vlastné vzhiru, jako pfi
skute¢ném lovu. Mival obvykle podobu holuba, kohouta nebo pdva, v oblibé byl také orel nebo papousek. Mohl byt
konstruovan dvéma zpusoby, které urcovaly i prlibéh soutéze. V prvnim ptipadé byla ze dfeva dovedné vyrezana
co nejvérnéjsi trojrozmérna socha ptaka, ktera se natocila ke stfelcim bokem. Hodnotily se zasahy do trupu, ocasu
a hlavy. V druhém pfipadé byl ptak pojat trochu schématictéji a byl umistén nikoli na vrcholu, ale tésné pod nim
na predni strané. Ke stfelcim byl situovan hrudi maje roztazend kfidla a doll visici ocas. Hodnoceny byly zasahy
do trupu, hlavy, ocasu a obou kfidel. Ke stfelbé se pouzivaly zvlastni zplostélé hroty se stfedovym trnem, které jako
dlatko odstipovaly kusy dievéného terce. Vazil-li odstipnuty kus alespon 1 lot (17 g), ziskal stfelec podle némeckych
pravidel malou odménu. Ve Wroclawi byl roku 1518 tercem ptak nabarveny Cervenou, zelenou a ¢ernou barvou,
ktery byl (ovSsem strelbou z kusi) rozstfilen na 40 kus.

O dalsich disciplinach se Ize jen dohadovat z ojedinélych zprdv a vyobrazeni — napf. stfelba na plovouci terce (polena)
nebo strelba tupymi lehkymi Sipy na oddil vlastnich vojakl v ramci jejich vycviku. Svébyty obor predstavovala strelba
v sedle typickd pro narody vychodni Evropy a Muslimy. Pti stfelbé z jedouciho koné se cvicilo a soutéZilo trojim
zpUsobem. PFi prvnim zplsobu stfilel jezdec na pytel nebo vycpanou kiZi tazenou na provaze jezdcem jedoucim pred
nim. Druhy zpUsob spocival vtom, Ze jezdec musel za jizdy trefit Ctyfi tere umisténé na vsSech Ctyfech svétovych
stranach. Tretim zplsobem byla stfelba na pytel zavéseny na vrcholku sloupu.




Strelnice se dvéma butts vyskladanych z drnl, Hodinky vévody Adolpha de Cleves, Flandry, 1480-90,
W.439.54R, The Walters Art Museum, Baltimore

Trh v Hobokenu, okolo 1559, Frans Hogenberg podle Pietera Bruegela starSiho, Boymans van Beuningen Museum,
Rotterdam. Pted buttes jsou cilové klly a na nich vlastni terce. V pravo je opét vidét vyskladani z tlustych drng.




Vlevo je dobre vidét, Ze buttes mohly byt i celé hlinéné stény porostlé
trdvou a také, Ze vlastni ter¢ tvofil list papiru. Recueil, Jacques de
Cessoles, 1480-1485, Bibliothéque nationale de France, Pafiz

Vpravo - stfelba ku ptaku, povSimnéte si hrotu Sipu, Smithfield
Decretals, okolo r. 1340, Royal MS 10 E IV, British Library, Londyn

Loveckd, bojova a ryze sportovni lukosttfelba se od sebe lisily technikou stielby i vybavenim:

o V boji se stfilelo velmi silnymi luky obloukem na znaénou vzdalenost, pficemz se nemifilo na konkrétni cil, ale
na presnou vzdalenost nebo plochu. Zplsob natahu byl jiny, jak miZeme vidét na ¢etnych dobovych vyobrazenich.
Roger Asham k tomu uvadi: ,,MuZi za starych ¢ast pouZivali jiny zptsob ndtahu neZ my. Drive se napinalo nizko
u prsou, k pravé bradavce a ne ddle. ... Nyni naopak natahujeme k pravému uchu a ne k bradavce. ... Natahovdni
k uchu je tedy lepsi neZ pritahovadni k prsu.“V nafizeni z roku 1465 stoji, ze ,,KaZdy Angli¢an a Ir bydlici s Anglicany
a mluvici anglicky majici mezi Sedesdti a sestndcti roky ma pfikdzdno opatfit si anglicky luk o délce své vysky a jedné
fistmele (seviend ruka s natazenym palcem = vzdalenost mezi lukem a napjatou tétivou) mezi ndkoncimi, dvandct
Siptl o délce tri cCtvrtin Standardu s bodkinem nebo vdlecnym hrotem.” Dochované dlouhé luky méri od 166 cm
(Hedgeley Moor bow, 1464, Alnwick Castle) po 173-175 cm (zlomeny Mendlesham bow z 1. poloviny 16. stoleti).
Také lovecka lukostfelba méla sva specifika v technice strelby i ve vybaveni, jak se miZeme poucit napfiklad
v Le livre de la chasse, kterou v letech 1387-88 sepsal Gaston Phoebus, hrabé de Foix: , Luk by mél byt z tisu a mél
by mérit dvacet pésti (tj. asi 152 cm) od jednoho zdrezu ke druhému. KdyZ je napjaty, mezi tétivou a dfevem by méla
byt vzddlenost na Sitku dlané. Tétiva musi byt vZdy z hedvdbi. Luk by mél byt slaby, protoZe pfilis se prepinajici
lu¢istnik nemizZe mifit volné a presné. Takovy luk Ize navic drZet napil nataZeny dlouho bez tnavy, zatimco lovec
&ekd na jelena. Sip by mél méFit na délku osm pésti (cca 61 cm) od konce ndkonéi po ostny hrotu, které maji byt
Siroké presné Ctyri prsty méreno od Spicky jednoho ostnu ke druhému. Hrot musi mit v kaZdé cdsti ndlezité proporce,
byt dobre opilovdn a nabrousen a délky péti prsti.”

O Sipech pro stfelbu ku ptdku jiz byla fe¢. L'Art d'Archerie se zmifiuje o specialnich Sipech pro soutézni stfelbu
do dalky a také o podvodnych Sipech vyrobenych tak, aby zanasely (pokud si soupefi Sipy vybirali z obou
prinesenych sad) nebo dutych (pokud stfileli vlastnimi). O dalsim specidlnim vybaveni piSe Roger Asham:
,Pro takové véci, které se vyskytnou pri kazdém vystrelu, si mnoho lukostrelct nechdvd udélat v kabdte néjaké misto
vhodné pro pilnicek, brousek, rybi kiiZi a hadrik na obtdhnuti driku ...”

Transkripci jsem pofidil z prvniho francouzského vydani z roku 1901, preklad vychazi z Walrondova anglického
prekladu z roku 1903 s opravami nékterych chyb.

Budete-li potfebovat pouzit nékterou ¢ast mnou prelozeného textu pro vlastni publika¢ni nevydéle¢nou cinnost,
uvedte prosim odkaz a informujte mne na e-mail: vaverka.fm@gmail.com. Dékuiji.

Roman Vaverka
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Prologue e

Cy sensieut ung petit et beau traittie enseignant la
fachon de tirer de larc a main. Fait et compose par ung
qui point ne se nomme a la requeste de plusieurs qui
desir avoient dy apprendre.

Pour tant que plusieurs jeunes gens tant nobles comme
aultres passent voulontier temps a tyrer de larc. Et ne men
donne point de merveilles. Considere que des le
commenchement du monde, il a este en usage, comme il
appert par Lameth, au premier livre de la bible, qui en
tiroit aux bestes. Et depuis continue par David, qui en
prist son signe avec jonathas, comme il appert au premier
livre des Roys. Encoires par Hercules, lequel fut le plus
puissant archier de son temps, qui en tu le Jayant, qui lui
avoit desrobe sa femme, au passer le fleuve, ainsi qu’il
appert par son histoie. Comme aussi par le sagitaire, qui
fut au temps des troyens. Et meismement, dis tle livre
appelle lart de guerre, que les anchiens aprenoient a leurs
enffants a tyrer de larc, et les duisoient a tenir larc de la
senestre main et tyrer de la droitte, comme plus sera
declaire cy apres.

Vegece dist que cest arc se voeult continuer et souvent
rxcercer et meismes des bons maistres et que lusage en
soit necessaure. Dist Cathon, en son livre, que moult
proufitent bons archiers en bataille ; et ce tesmoingne
Claudius, qui st que par les archiers estoient plusieurs fois
sourmontez ses enemiz en bataille, a tout peu de gens ; et
semblablement le tesmoingne le vaillant Scipion
laffrican. Et que en livre, que jamais je leusse, je nen
trouvay riens par escript senon au livre de Modus et
Racio, lequel racompte que Sexmodus enseigna a son fils
Tarquin a tirer de larc ; lequel Tarquin fut tant juste
archier que, pour trente dextres de loing, il ne failloit
point qu’il ne touchast une pomme fichee en la pointe de
ung pieu. Et pour tant que, a cause de meladie, me a este
force de habandonner ledit excercice, ay ferme mon
propos, pour passer temps, de mettre par escript ce qui est
venu a ma cognoissance pour plus esmouvoir ceulz qui
ont voulente de y aprendre. Et, comme dis tle philozophe,
tant plus sont les choses congneues estre bonnes, et plus
sont dignes destre amees et cher tenues. Or est il ainsi que
les archiers ont par plusieurs fois garde, durant les
guerres, les Roiaulmes et pays ou ils estoient destre pilliez

Prolog e

Nasleduje malé a dobré pojednani, které uci, jak
stiflet z arc a main?, sepsané a sestavené tim,
kdo neuvadi své jméno, na zadost mnoha téch,
kteti se to cht&ji naucit.

Mnoho mladych muzl, urozenych i jinych, ochotné travi
¢as stielbou z luku. Nedivim se tomu. Z prvni knihy Bible
se dovidame, ze luk se pouzival od pocatku svéta, nebot’
je v ni feceno, ze jim Lamech zabijel zvifata a ze David
dostal znameni od Jonatana, jak stoji v prvmi knize
Kralovské?. A Herkules, nejschopngjsi lukostielec své
doby, jim zabil pii piechodu feky obra, ktery mu unesl
manzelku, jak stoji v jeho historii. Pouzivali ho také
lukosttelci, ktefi Zili v dobé Trojand. Obdobné kniha
zvana Uméni valky® ¥ika, ze kdysi lidé uéili své déti stilet
z luku, drzet jej v levé ruce a pravou natahovat, o ¢emz
vice dale.

Vegetius tika, Ze neustdlé¢ a vytrvalé pouzivani luku je
nutné i pro zkuSené stielce. Cato ve své knize mluvi
o tom, jak uzitecni jsou dobti lukostielci v bitve. Claudius
vypovida, Zze svymi luciStniky nékolikrat pirekonal
neptatele v bitvé, i kdyz jich bylo malo, a podobné
sveédectvi ma i udatny Scipio Africanus. Presto jsem
v zadné knize, kterou jsem kdy Ccetl, nenaSel nic
o lukostfelbg, kromé knihy Modus et Racio?, ktera uvadi,
ze Sexmodus nafidil svému synovi Tarquinovi, aby stfilel
z luku. Reeny Tarquin byl tak obratny lukostielec,
7e nikdy na tiicet dextri’® neminul jablko napichnuté
na vrchol kilu. Vzhledem k tomu, Ze jsem kviili nemoci
musel zanechat zminéného cviceni, je mym pevnym
odhodlanim sepsat jako kratochvili vSe, co jsem se naucil,
abych povzbudil ty, ktefi se cht&ji ucit. A jak tika filosof:
¢im 1épe veci pozname, tim jsou hodnéjsi toho, abychom
je milovali a cenili si jich. Je pravdou, Ze luéistnici béhem
valek mnohokrat zabranili drancovani zemi a kralovstvi,
a to nejen v jejich vlastni zemi. Na druhou stranu byli
pri¢inou dobyti jinych zemi, protoze mnoho velkych
bitev, v tomto kralovstvi i v jinych, bylo vyhrano
zasluhou lucistnikd. Existuje tedy dobry a dostatecny

! Doslova ,ruéni luk”, jehoZ délka je déle v textu stanovena jako 2x délka $ipu + 1 nebo 2 dlané. Jedna se tedy o tzv. dlouhy luk.

2 Jonatan slibil dat Davidovi znameni, jaké umysly chova jeho otec. PotFeboval to viak uginit diskrétné, a proto si smluvili kod:
,Vystrelim tri Sipy, jako bych stfilel na ter¢. Hned nato poslu mlddence: ,BéZ naijit ty Sipy.‘ Jestlize tomu chlapci reknu: ,Podivej se,
Sipy jsou za tebou, prines je!’— pak muZes pfrijit, nebot jsi v bezpeci a nic ti nehrozi, jakoZe je Ziv Hospodin. Pokud ale tomu chlapci
feknu: ,Podivej se, Sipy jsou daleko pred tebou!’ — pak musis odejit, nebot té Hospodin posila pryc. Hospodin at je svédkem nasi
umluvy aZ navéky.” (1. Kniha Samuelova, ods. 20)

3 Neni zfejmé, ktery z fady spist ,Uméni valky“ ma autor na mysli. Vzhledem k tomu, Ze tisk vy$el mezi lety 1506-1515, nem(ize se
jednat o Machiavelliho Dell'arte della guerra vydanou az v roce 1521.

4 Livre du Roi Modus et de la Reine Ratio, mezi léty 1354 a7 1377 napsal Henry de Ferriéres.

5V nékterych verzich knihy je uvedeno 30 afours, tj. dlouhych krokd. Douaisky dextre odpovida 3 stopam, takze v obou pfipadech
jde o vzdalenost okolo 270 m.




et non pas seulement leur Roiaulme. Amchoiz on teste
cause de en conquerre des autres, car plusieurs grans
batailles en ce Royaulme et ailleurs se sont trouvees
gaingnees par les archiers. Si est bien raison que il soit
mis a la clere cognoissance des hommes, lequel se
diviseraen en cing parties principales, dont en la premiere
il parle de larc,en la seconde des cornettes, en la tierce de
la corde, en la quarte du trait, et en la quinte et derniere la
maniere de tyrer. Et pour tant que je cognoiz que
plusieurs y prendent plaisir, je me suis delibere den mettre
guelque chose, par maniere de passe temps, par escript.
Non pas que je ne cognoisse bien quil en est plusieurs qui
mieulz se y cognoissent que moy, et quil nest ja besoing
que je parle latin devant les cordeliers, mais seulement
pour tant que vouldroie que chascun fust bon archier,
requerant que se faulte y a quon le voeule amender, et ce
que trouve sera qui poeult servir quon le prendre en gre.

De la naissance du boiz pour faide les arc * Premier
chapitre

Puis que ainsi est que la premiere partie de ce traittie doibt
parler de larc, vous devez savoir quen larc y est trouve
trois choses, cest a entendre le boiz, la fachon et les
cornettes. Premierement de tous boiz poeult on faire arcs,
mais les meilleurs sont de yf. Et a ce propos, dist Petrus
de Crescens que le yf en sert a gaire autre chose que a
faire arcs ou arbalestres, et en est de deux manieres, cest
assavoir de blanc et du rouge. Car le blanc yf est nomme
yf de portingal, lequel est par coustume lasche et si est
aussi de grosse seve. Et tout bois tant plus est de grosse
seve et tant plus est voulontiers lasche. Et dautrepart le yf
plus rouge nous le appellons yf de rommenie. Cellui se
treuve de trop plus delye seve que nul aultre, et aussi
chasse il plus vistement, et si est plus longuement ferme
sans comparoison que le blanc ; aussi est il plus dur a
ouvrer et a mettre sur la corde pour la premiere fois, plus
dangereuz a rompre que le blanc de portingal. Et se bien
voulez cognoistre les meilleurs quartiers darc, regardez
les sur le coste les plus delies seves et les plus longues ;
et se telz les trouvez, soiez tout certain que telbois est
moult bon et propice pour tyrer au loing, ainsi comme je
vous voeul bien cy apres declairer quant temps et lieu
sera. Combien que par cy devant jay veu faire de fort
loingtans coups de ung arc a main de burge espine, et
pareillement de seshuz, voire pour ung coup et non plus.
Et touteffoiz la burge espine et le seshus sont de contraire
nature lun a lautre. Mais si tost quon en a tire ung coup
ou deux, de plus en plus se treuvent lasces. Et les autres
de yf sont moult bons pour tyrer a la butte, ainsi comme
je dirai et declaireray plus au long au premier et prochain
chapitre.

6 v soudobé termilogii rohovinova nakon&i

divod, aby lidé tyto véci poznali. Budou rozd€leny
do péti hlavnich ¢asti, z nichz v prvni se bude hovorit
o luku, druh4 o rozich®, tieti o t&tive, &tvrta o Sipech a pata
a posledni o tom, jak stfilet. A protoze vim, Ze mnozi se
lukostielbou bavi, rozhodl jsem se pro své zabaveni 0 tom
néco sepsat. Ne Ze bych si plné neuvédomoval, ze je
mnoho lidi, ktefi o tom védi vice nez ja, a ze je zbytecné,
abych ptfed mnichy mluvil latinsky, ale ¢inim tak pouze
proto, ze si preji, aby se kazdy mohl stat dobrym
lukostielcem. A prosim, pokud jsou zde chyby, které
mohou byt opraveny, aby cokoli, co miize byt shledano
uzite¢nym, bylo pfijato v dobrém.

O pripravé dieva pro vyrobu luku ¢ Prvni kapitola ¢

Protoze prvni ¢ast tohoto pojednani pojednava o luku,
musite védét, ze luk tvofi tii véci: dfevo, tvar a rohovino-
va nadkon¢i. Pfedné, luky mohou byt zhotovovany
z jakéhokoli dieva, ale nejlepsi jsou z tisu. Petrus de
Crescens’ k tomu Fika, Ze tis je uzite¢ny pouze pro vyrobu
lukt a kusi a Ze existuji dva druhy, bily a Cerveny. Bily se
nazyva portugalsky tis, obvykle je mékky a ma oteviena
vlakna. A ¢im otevienéj§i ma dievni vlakna, tim je
ptirozené mekci. Naproti tomu Cervenéjsi tis se nazyva tis
italsky. Ma rovngjsi vlakna nez kterykoli jiny, ma ostiejsi
$vih a v dobé¢, kdy si zachovava pevnost, se mu zadny
nevyrovna. Nicméne¢ se s nim hif naklada, hit se navléka
tétiva a lame se snadnéji nez bily portugalsky tis. Chcete-
li rozpoznat nejlepsi vlastnosti luku, podivejte se na jeho
boky a zjistéte, zda jsou vlakna blizko sebe a dlouha.
A pokud tomu tak je, miiZete si byt jisti, Ze ono dievo je
velmi dobré a vhodné pro stielbu na dlouhé vzdalenosti,
kterou vam vysvétlim dale ve spravny ¢as a na spravném
misté. Nicméné vidél jsem i velmi dlouhé stiely dosazené
luky vyrobenymi z hlohu a téz z loubince, ale pouze
na jediny vystiel, nehledé na to, Zze hloh a loubinec maji
zcela odlisné vlastnosti. Po jednom nebo dvou vystielech
jsou ovSem stéle 1in¢jsi. Ostatni luky vyrobené z tisu jsou
velmi dobré pro stfelbu na butte?, jak blize ukazu
a vysvétlim v dalsi a nasledujici kapitole.

7 Pietro de' Crescenzi (1230/35 - asi 1320) sepsal na po&atku 14. stoleti na svou dobu ,moderni“ a hojné vydavany a ¢teny spis

o zemédélstvi Ruralia commoda.

8 homole udusané hliny slouZici jako teré nebo driék terée pro pfimou stielbu
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De la fachon des arc a main  Second chapitre ¢

On fait arcs de deux fachons, lesquels servent a tirer en
trois manieres, cest a entrendre des quarrez et des ronds.
Lesquarrez servent a tyrer a la bute pour trois raisons ; la
premiere est pour tant quil y a plus de dos, et a ceste cause
sont plus durables ; la seconde pour tant que la flesce sy
couche mieulx, et la tierce pour ce quilz sont plus
propices a tyrer droit, et tiennent mieulx leurs coups. Et
doit estre ung arc pour tirer a la butte et aux chapperons
tout dune sorte. On en fait aussi de ronds en deux
manieres pour tyrer au chapperon et au loing. Ceulz qui
sont pour tyrer au chapperon ont plus de dos que les
autres, pour ce quil en fault tyrer plus de coups, et se ils
en avoient peu ils ne le pouroient endurer. Et ceulz que
lon fait pour tirer au loing moins en ont et mieulx valent,
car led oz ne les fait que endormir et appesantir.
Sexmodus en parlant a son filz Tarquin dist : Ton arc, se
tu voelz quil te dure, doit avoir deux petites poingnies
plus de long que la longeur deux fois de la fresce. Mais
cestui Sexmodus nentend point de ceulz pour tirer au
loing, car il ne doit avoir que la poingnie de quoy on tient
larc francheaveuc lesdites deux longueurs ; et nen doit on
tirer par jour que deux ou trois coups au plus. Et doit estre
plus fort tout arc dessus que dessoubz pour trois raisons ;
la premiere est que on a deux dois dessoubz la flesche, et
la main de quoy on la tient quy, par droit, doit estre au
milieu. La seconde raison si est que tout arc, qui de sa
fachon fourchasse, tyre tousiours du coste dont larc est le
plus foible, et, quant il advient que larc est fort dessoubz,
i Ibe boute et envoie plus hault, et de tant chiet il plus
longuement. La tierche cause si est pour tant que tous
hommes, qui voeulent tyrer au loing, doibvent pour le
plus avantageuz tyrer avecques le vent et hault ; mais
touteffois chascun nest point advise de ce faire. Et sachies
gue quant larc est plus fort dessoubz, voulontiers supplee
ce default. Et doibt pour le mieulx ledit arc estre fort
dentree adoulchissant jusques a une bonne paulme ptes
du fons, et adont ung petit duret. Car combien que la
principalle escousse viengne des bouts, neantmains ne
pourroit elle estre tres bonne se elle nestoit aucunement
confrontee du mylieu. Et doibt estre tout bon arc et bien
ordonne gresle et delye empres les cornettes le plus que
bonnement faire se poeult. Car de tant quil est plus gresle
et delye en adeliant du mylieu en amont, et ainsi par en
bas de tant doibt il par droit avoir plus grant et plus aspre
escousse, et en ce il na point de faulte.

Des cornettes pour les arc * Troisieme chapitre ¢

Puis que jay parle du boiz et de la fachon des arc, cest
raison que je die quelque chose des cornettes. On fait
coustumierement aux arcs des cornettes de corne de
vaches, et la raison si est pour ce quelle est plus molle et
plus endormie, et est bien propice aux arcs quarrez et aux
arcs rondz, de quoy on tire aux chapperons, car elle na

O zpiisobu vyroby luku ¢ Druha kapitola ¢

Luky jsou zhotovovany podle dvou zptisobtl, to znamena
¢tvercového a oblého, které se pouzivaji pro tfi druhy
stielby. Ctvercové jsou nejlepsi pro stielbu na butte a to
ze til divodl. Zaprvé proto, Ze maji vice zadni Casti,
a proto vydrzi déle; zadruhé proto, ze $ip 1épe priléha
k jejich boku; a za tfeti proto, ze stfili rovnéji a déle si
udrzi $vih. Luk by mél byt stejného tvaru pro stielbu
na butte a chapperons °. Oblé luky se také zhotovuji
dvéma zpisoby pro stielbu na chapperons a do dalky. Ty
vyrobené pro stielbu na chapperons maji $irsi hibet nez
ostatni, protoze se z nich stiili vice $ipt, a kdyby mély
prilis zka zada, nevydrzely by. Ty vyrobené pro stielbu
na dalku maji uzsi zada a jsou pro ni lepsi, protoze zada
by je Cinila pomalejsimi a lin€jSimi. Kdyz Sexmodus
mluvi se svym synem Tarquinem, fika: ,,Pokud chces,
aby tviij luk vydrzel, mél by métit délku dvou Sipt a dvou
malych pésti. Sexmodus tim ale nemd na mysli luky
pouzivané pro stielbu do dalky, protoze ty by to mély byt
delsi pouze o §itku jedné ruky, jiz jsou drzeny, nad délku
zminénych dvou $ipti. Za den by se z nich mély vystfelit
nejvyse dva nebo tii Sipy. Kazdy luk by mél byt silnéjsi
v horni Casti nez v dolni ze tfi divodl: Prvni je ten,
ze Cloveék ma pod sipem dva prsty a ruka, kterou ho drzi,
by méla byt spravné proti stiedu luku. Druhym divodem
je, ze vSechny luky strileji pfi ohnuti vzdy ve sméru své
nejslabsi Casti, takze kdyz je dolni ¢ast silnéjsi, Sip
poskoc¢i a vystreli vysoko a dal. Tietim divodem je,
ze v8ichni muzi, kteti chtéji stiilet daleko, musi, aby tak
¢inili s co nejvetsi vyhodou, stilet po vétru a vysoko. To
ovSem kazdy nevi, ale vy musite védét, ze kdyz je luk
siln€jsi v dolni ¢asti, napravuje tim tuto chybu. Dobry luk
by se mél postupné zmensovat na §itku dlané¢ od obou
koncli a poté zuzen na malou velikost, nebot’ ackoli
hlavni pruzina vychazi z koncii, nemohla by byt dobra,
kdyby nebyla zesilena smérem ke stfedu. Kazdy dobry
a dobfe vyrobeny luk by se mél zuzovat pravé tak
bezpetné, jak Ize provést v blizkosti rohi. Cim vice se luk
zuzuje a postupné zmensuje od stfedu nahoru a dolt, tim
vEtsi a ostiej$i bude mit pruzinu, a to neni na skodu.

O nidkoncich pro luk ¢ Treti kapitola ¢

ProtoZe jsem hovofil o difevé a vyrob¢ lukd, je rozumné
fici také néco o nakoncich. Rohy lukli jsou obecné
zhotovovany z kravského rohu, protoze je mék¢i a méné
ohebny nez jiné rohy a dobfe se hodi pro hranaté a oblé
luky pouzivané pro stfelbu na chapperons, protoze neni
prili§ pruzny. Ale pro stfelbu na dlouhé vzdalenosti jsou

9 Praporky, kapucemi nebo jinymi kusy latky vyznaéena cilova plocha symbolizujici vojensky oddil pro nacvik bojové stielby.
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pas trop rude escousse. Mais pour tirer au loing elles
valent mieulz des bouts de cornes dun cherf, car plus est
la corne dure et plus donne grant escousse a larc. Et devez
savoir que toute corne doibt estre grossete envers larc
affin que la corde naproce point si pies du boiz, et plus
est courte et meilleure est, mais que on puist bender larc.
Aulcunes gens font encorner leurs arcs dargent, mais je
nappreuve point ce estre utile ne prouffitable, car jay
esprouve lun et lautre.

Des cordes pour les arc » Quatrieme chapitre *

En la seconde partie de ce present livre, qui doit parler
des cordes, vous sera dit de combien de fachons on doit
faire les pour les meilleurs. On fait cordes a arc de soye
verte et de chanvre. Les cordes que on fait de soie verte
sont bonnes a tirer au loing pour trois raisons, comme dist
Sexmodux. La premiere, si est que la soye est si forte que
elle dure plus sans rompre que nulle aultre chose. La
seconde, si est que on la poeult faire si gresle que lon
voeult. Et la tierche, quant elle est si bien assemblee elle
est tant singlant quelle envoie son trait si loing et si donne
plus grans coups que nulle autre chose fait. Et doibt estre
verte la droitte soye et bonne pour tant quelle nest point
brulee a la tainture, car elle vient ainsi de ses vers. Lautre
matiere de quoy lon fait les cordes cest de chanvre, et en
est e deux fachons de mascle et de femelle. Le mascle est
gros et rude, et pour ce ne vault il rien pour cordesdarc.
Et la femelle y est bonne mais que elle soit bien esleute et
tresbien choisie. Et ne doit point estre une bonne corde
collee mais gommee. Et si doibt estre lueillet le plus petit
que faire se poeult bonnement, et estendue fort a bonne
pierres de fais. Et se bien voulez cognoistre une bonne
corde, destordez la par le mylieu, et se vous trouvez les
trois cordons sans tenir lun a lautre sachiez quelle est
bonne, moiennant toutefois que quant elle sera en son
entier quelle soit dure et ferme, car comme plus est dure
tant mieulz vault.

Du trait appartenant a larc « Cinquieme chapitre *

Et pour moy bien acquiter, il fault que je parle en ceste
tierce partie du trait, puis que jay parle en la premiere et
en la seconde des arcs et des cordes.

Vous devez savoir que il nest que de deux fachons de
trait, cest a entendre de trait colle et trait cyre. Le trait
cyre est de deux fachons don’t lun est empenne du hault
coste de la penne et nest fors pour tyrer a la bute, et lautre
est empenne du dosset et sont propices et bons a tirer aux
chapperons. Et devez entendre que rond bon trait cyredoit
estre empenne de cisne reserve ceulz a tirer au loing dont
je parlerai cy apres. On en fait et empenne bien de pennes
doie, mais il nest pas si bon et nest trait que pour artillerie.
On empenne aussi du trait cyre de plumes de gerfault,
elles seroient meilleurs, lesquelles sont propices et
bonnes a tirer au loing et non autrement. Mais quelles
soient ferrees de ung fer bien legier, et ne doibvent estre

nejlepsi, kdyz jsou vyrobeny ze Spic¢ek jeleniho parozi,
protoZe ¢im je nakonci tvrdsi, tim luk vice pruzi. A musite
veédét, ze vSechna nakonci by méla byt pomémné velka
v misté, kde se napojuji na luk, aby tétiva lezela daleko
od dfeva. A ¢im jsou kratsi, tim 1épe, dokud Ize luk
napnout. Nékteti lidé maji na luku nasazeny stiibrné rohy,
ale mné to nepfislo ani uzite¢né, ani prospésné, a zkusil
jsem oboji.

O tétivach pro luk * Ctvrta kapitola o

V druhé casti této knihy, ktera se bude zabyvat tétivami
lukd, se dozvite, jakymi zptisoby tétivy zhotovovat a jaké
jsou nejlepsi. Tetivy lukl jsou vyrdbény ze surového
zeleného hedvabi a konopi. Tétivy udélané z hedvabi jsou
dobré pro strelbu do dalky a to ze tfi divodu, jak pravi
Sexmodus. Prvni je, ze hedvabi je tak pevné, ze vydrzi
déle nez jakykoli jiny material, aniz by se trhalo. Druhy
je, Ze tétiva mize byt udélana tak tenka, jak je potieba.
Treti je, Ze kdyZ je tétiva spravné vyrobena, je tak pruzna,
ze vyhani Sip dale a s vétsi silou, nez kdyz je vyrobena
z jakéhokoli jiného materidlu. Hedvabi by mélo byt
prirozen¢ zelené a ne spalena barvenim, protoze ho
housenky bource spradaji vzelené barvé. DalSim
materidlem, z n¢hoz se tétivy vyrabéji, je konopi, a to je
dvojiho druhu: sam¢i a samici. Samec je tlusty a hruby,
a proto je pro tétivy luku bezcenny. Samice je dobra,
ale musi byt peclivé sklizena a velmi dobfe vybrana.
Dobra tétiva by mela byt pogumovana a nikoli lepena.
Smycka by méla byt co nejmensi a dobfe napnuta
kamennym zavazim. A chcete-li védét, zda je tétiva
dobra, rozplet'te jeji stfed, a pokud jsou tfi prameny
zietelné oddélené, je dobra, ovSem vzdy za pfedpokladu,
ze kdyz se tétiva znovu zatoci, je tvrda a pevna, protoze
¢im to bude tvrdsi, tim bude lepsi.

O sipech nalezZicich k luku ¢ Pata kapitola ¢

Abych mohl svou praci vykonat fadng, je nutné, abych
v této treti casti pohovoril o Sipu, stejné jako jsem v prvni
a druh¢ hovotil o lucich a tétivach.

Musite védét, ze existuji pouze dva druhy $ipi: tj. lepené
a voskované!®. Voskované §ipy jsou dvojiho druhu,
z nichZ jeden je opatfen pérem z piedni casti kiidla a je
vhodny pouze pro stielbu na butte, zatimco druhy je
opatifen pérem ze zadni ¢asti kiidla, a ten je dobry a vhod-
ny pro stielbu na chapperons. A rozuméjte, Ze dobry obly
voskovany $ip by mél byt opatfen perem z kiidla labuté,
kromé téch pro stfelbu do dalky, o nichz budu mluvit
pozdéji. Mnoho $ipt je vyrobeno a opatieno pery z kiidel
hus, ale nejsou tak dobré a jsou vhodné pouze pro valecné
Sipy. Voskované §ipy jsou také opatfeny pery raroha. Jsou
lepsi a hodi se pro stielbu do dalky, ale k zddnému jinému
ucelu. Mély by mit ovSem velmi lehké Zelezné hlavy,

10 podle toho, zda jsou pera pfilepena nebo pFichycena voskovanym hedvabim.
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lesdittes flesches gaires plus grosses que ung volet, et du
plus legier bois et plus roide, comme je diray cy apres.
Se le fer de la ta flesce est legier les pennons doivent estre
bas tailliez et plus cours, et se il est pesant il doit estre
plus hault et plus long. Les fleches a tirer a la bute et aux
chapperons doivent avoir le barbiau a lendroit de lencoce
de la flesce, et a celles a tirer au loing i Iny a point de
dangier, car le fer doit estre tout rond comme une corne.
Plus est dure la soye sur la cyre et plus est le trait errant
et plus dure. Et ne doit pas estre le boiz fort cuit et par
especial de flesces a tirer au loing, car elles sen rompent
plustost a lescousse. Toute bonne flesce pour tirer a la
bute et aux chaperons doit estre de tranne sechie a par lui
sans ayde de feu ung an ou deux. Les flesches a tyrer au
loing se peuvent bien faire daultre bois plu roide comme
de boulle et de ceresier.

On fait bien des flesches de fresne, maiz elles ne servent
que a esprouver harnois. Elles doivent estre grosses
envers le fer et menues envers le bout des pennes pour
lescousse.

On fait pareillement du trait creuz en fachon de matras a
longue teste, et ne servent que a mettre ung volet dedans
a tirer au loing pour gaigure, et ont verni dessus et
dessoubz; et ce souffisse quant au trait cyre.

On fait des flesches toutes pareilles a tyrer au loing pour
en bailler le chois a son compaignon, et ny a point de
faulte que cellui qui choisit ne le perde se daventure ilz
sont a plains champs, car lune sert a tirer contre vent et
lautre avant vent.

Du trait colle « Sixieme chapitre

Il est de deux fachons de trait colle, cest assavoir de tacles
et de vollets. Les tacles sont par coustume groz de bois et
ont haulte penne de cisne et moult grandes en fachon de
vollets, et ont les fers ronds, et le propre trait de quoy les
Anlois tirent a la butte et au chapperons, car ilz le treuvent
et aussi es til plus juste que nul quelgue trait cyre.

Et pour savoir que cest que de tacle, selon les anglois tout
trait colle et ferre est dit tacle soit gros ou menu.

Des vollets a tyrer de larc ¢ Septieme chapitre ¢

Tout vollet doit estre de bois legier et roide. Et ne sont
pas les volltes de pardeca si bons que ceulz dangleterre,
par faulte que pardeca nous navons pas du boiz tel don't
les angloiz font les bons vollets, et a ceste cause nes til

1 Vollet je Sip uréeny pro strelbu do dalky.

nemély by byt tlust$i nez vollet!! a mély by byt z nej-
leh¢iho a nejtuzsiho dieva, jak vysvétlim dale.

Je-1i hlava Sipu lehk4, méla by byt pera stfizena nizko
a kratce. Pokud je tézka, méla by byt pera vyssi a delsi.
Sipy pro stielbu na butte nebo chapperons by mély mit
ostny ve stejném smeéru jako nakonci Sipu. U Sipi
pro stfebu na dalku ale nebezpeci nehrozi, protoze jejich
hlavy by mély byt stejné kulaté jako rohova nakon¢i.
Cim pevng;j§i je hedvabi na vosku, tim 1épe bude $ip 1état
a bude tuzsi. Dievo, z néhoz jsou Sipy vyrobeny, by
nemélo byt piili§ prazené, zejména u Sipt pro stiebu
do dalky. Bylo by to, jako kdy?Z se sklenice rozbije pti do-
padu na zem. VSechny dobré Sipy pro stielbu na butte
nebo chapperons by mély byt vyrobeny z 0Siky vyschlé
uloZenim na rok nebo dva bez umélého tepla. Sipy
pro stiebu do dalky mohou byt vyrobeny z tuzsiho dieva,
jako je biiza nebo tresen.

Mnoho Sipit je vyrobeno z jasanu, ale hodi se pouze
k prokazani pevosti zbroje. M¢ly by byt SirSi na Spici
a zuzené u pér, aby vydrzely naraz.

Sipy se délaji taky duté jako dlouhohlavé matras'?, ale
pouzivaji se pouze pro sttelbu do dalky a jsou lakovany
nahofe a dole. Tolik sta¢i o voskovanych $ipech?®.

Ke ztrapnéni soupefova vybéru se zhotovuji také Sipy
pro stiebu do dalky, které vypadaji podobné, i kdyz né-
které jsou uréeny pro stielbu proti vétru a zanaseji podle
n¢j, takZe ten, kdo si je vybere, nemize za to, pokud
na stfelnici prohraje.

O voskovanych $ipech * Sesta kapitola

Existuji dva druhy lepenych $ipt: tacles* a vollets.
Tacles jsou obvykle silné, s dlouhymi labutimi pery,
dlouze pfifiznuté stejnym zpusobem jako vollets a maji
kulaté zelezné hlavy. Jsou to bézné Sipy, které Anglicané
pouzivaji ke stielbé na butte a chapperons, protoze je
povazuji za lepsi nez jakykoli voskovany S$ip.

A kdybyste chtéli védét, co je to tacle, tak podle
Anglicanti se tacle nazyva kazdy lepeny a Zeleznou
hlavici opatieny drik, at’ velky ¢i maly.

O Sipech typu vollet « Sedma kapitola ¢

Kazdy vollet by mél byt vyroben z lehkého a tuhého
dreva. Volltes vyrabéné u nas nejsou tak kvalitni jako ty
vyrabéné v Anglii, protoZze u nas nemame stejné dievo,
jaké pouZivaji Anglicané na vyrobu dobrych vollets,

120znateni pro bafiaté lahve s dlouhym krkem a pfenesené pro ,,bezpe&né” Sipky do kusi s kulatou hlavici a dutym té&lem pouzivané
pro nacvik obrany proti stfelbé z kusi.

13 Na $ipech nalezenych ve vraku Mary Rose archeologové identifikovali stopy vosku, loje, médi a otisky niti, pravdépodobné
hedvabnych. Pera byla zfejmé nejprve prichycena horkym voskem, poté zajisténa spirdlovité vedenym ovinutim nité a na zavér
byla nit pretfena aplikaci horkého vosku a loje. Pfitomnost médi ukazuje na tradi¢ni pouZiti octanu médnatého (tzv. verdetu) coby
fungicidu a herbicidu.

14 Tacle je béZny $ip, ale také obecné oznadeni nastroje, instrumentu &i zbrari brané do ruky.
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vollet ue dangleterre, car ledit boiz est plus legier et plus
roide que bois que nous ayons pardeca.

Et doit tout vollet estre empenne de coulon ou de cenart,
et ne y a en chascune aile que une plume bonne, cest a
savoir le sarciau. Ung vollet proprement es tung delie trait
qui va plus loing que tout aultre trait a petite plume, et
peulestre encorne de ferre ; don til en est qui nont que
troiz plumes, des autres qui en ont six, et des autres qui
en ont neuf. Ceulz a six pennes ont les premieres plumes,
ainsi que ceulz qui nen ont que trois et les autres, au
milieu desdites plumes et de la cornette den bas, et sont
plus petites que celles den hault, et doit estre ferre de ung
fer peu pesant. Ceulz a neuf plumes les ont assez
justament entre les plus haultes et les cornettes den bas,
et de tant que ilz pesant fer. Et a la verite ce nest que une
monstre, car ilz valent peu a tirer. Mais les meilleurs sont
ceulz a trois plumes, et en est de deux fachons, ces
assavoir des creuz et des massiz. Les creuz sont creuz
depuis la corne den baz jusques a troiz doiz petiz prez des
plumes ; aulcuns les emplissent de ung petit de plomb et
les autres de vif argent ; et sont les plus avantageuz. Les
autres sont tous massifs et ont les plus honnestes a tyrer.
Car les creuz sont reputez pour desshonnestes pour
lavanttage qui y est, laguele on ne voit mie.

Et ont lesdit volets les plumes a trois petits doit ptes de la
coche.

De mettre la corde sur larc « Huitieme chapitre ¢

Puis que je vous ay dit de la fachon de larc et des cordes
et du trait bien peu vous serviroie et servir pourrole se ne
parloie de la fachon pour la mettre sur larc. Vous devez
mettre la begue de vostre corde dedens la coche du bout
de hault, et la tyrer fort le long de larc, et la prendre trois
doiz plus court pfes de la cornette, et en faire ung las
courant sans neu, et y tourner moins de tours que on
poeult, car moins y en a et mieulz y vault car mieulz
chace. Et doit avoir tout arc a tirer au droit ung petit moins
de demy pie de tente. Sil est revers ou se il revient a corde
il le fault corrigier selon ce, car se il est revers il lui en
fault plus, et sil revient a corde il lui en fault moins.

De la maniere de tirer de larc « Neuvieme chapitre ¢

Ung archier qui voeult avoir belle maniere de tirer doit
avoir pluieurs regarts tant a son corps comme a Ses pies,
comme dis tung livre intitule lart de guerre. Premierement
ses flesces au coste senestre. Et doit peser son arc sur le
pousse de la main dont il le tient en tirant, et le mettre
justament en balance pour tirer a la bute. Et se larc est
bien fait il sera plus long dessus que dessoubz. Et ce
temps pendant doit tirer sa flesce a deux fois hors de la
trousse, et la cause si est se il navoit moult long bras il
faudroit que les flesces demourassent enserrees dedens la
trousse de quoy les pennes empirroient. Et en la tenent
par le mylieu la doit on bouter dedens son arc, et plus la
prendre entre deux dois ; et devez savoir que cest entre le

151 stopa = 30,48 cm.

a proto zadny vollet neni tak dobry jako anglicky, protoze
jejich drevo je lehci a tuzsi nez kterékoli nase.

Kazdy vollet by mél byt opatfen holubimi nebo kachnimi
péry a v kazdém kiidle je pouze jeden brk vhodny
pro tento ucel, totiz ten prvni. Spravné fe¢eno, vollet je
Stihly Sip, ktery leti dale nez jakykoli jiny opefeny Sip
a jeho hlava mtze byt z rohoviny nebo Zeleza. Né&které
maji tfi pera, nékteré Sest a jiné devét. Ty se Sesti pery
maji oby¢ejna péra, jako ty se tiemi nebo vicery, a mezi
nimi a rohovinovym nakon¢im maji tfi spodni péra
ajejich hlavy musi byt lehké. Ty s deviti péry je maji mezi
vy$§imi péry a rohovinovym nakon¢im, a ¢im vice per
maji, tim téZ8i musi mit hlavy. Ve skutecnosti jsou jen
pro paradu, protoze nestoji za to stfilet s nimi, protoze
nejlepsi jsou ty se tiemi pery, a téch jsou dva druhy: to je
duty a plny. Duté jsou vyvrtany od hlavy na §itku ti prsti
od pefi, n¢které jsou vyplnény olovem, jiné rtuti a ty jsou
nejvyhodnéjsi.

Ostatni jsou plné a s témi je nejcestnéjsi strilet, nebot
duté jsou povazovany za necestné kvuli vyhodé€, kterou
davaji a ktera je neodhalitelna.

Tyto vollets maji péra na $itku tfi malych prsti od na-
kon¢i.

O nasazeni tétivy na luk » Osma kapitola ¢

Povédél jsem vam o vyrobé luku, tétiv a Sipt, ale ani to
by vam moc nepomohlo, kdybych vam netekl, jak na luk
nasadit tétivu. Smyc¢ku tétivy musite vlozit do vyfezu
v hornim nakonci, poté tdhnout tétivu podél luku a tii
prsty od spodniho rohu vytvorit smyCku bez uzlu,
pricemz musite udé€lat co nejméné otacek, protoze ¢im
méné jich bude, tim Iépe to bude stfilet. Pro spravnou
sttelbu by mé¢l byt luk napnut o néco méné nez na pil
stopy®®. Pokud se prohyba nebo nésleduje tétivu, musi se
odpovidajicim zplisobem upravit, protoze pokud se
prohyba zpét, je nutno ji napnout vic, pokud nasleduje
tétivu, méné.
Zpisob stielby z luku * Devata kapitola ¢

Jak nam tika kniha zvana Umeéni valky, lukostrelec, ktery
chce stilet dobrym stylem, musi dbat né€kolika zasad, jak
vzhledem k t€lu, tak i noham. Pfedev§im musi mit Sipy
na pravé stran¢, kdym me¢ ma na levé. Luk by m¢él
pii stfelbé polozit na palec ruky, kterou ho drzi, a pii
stielbé na butte jej pfesné vyvazit. Pokud je luk dobie
udélany, bude horni ¢ast delsi. Kdyz to udé€la, mél by
dvéma pohyby vytahnout §ip z toulce. Diivod je ten, Ze
pokud by nemél velmi dlouhou ruku, zistaly by Sipy
zaklesnuté v toulci, ¢imz by trpélo pefi. Poté musi Sip,
ktery drzi za stfed, vlozit do luku a tam jej drzet mezi
dvéma prsty, pti¢emz musite védét, Ze tyto dva prsty jsou
prvni a druhy. A kazdy dobry lukostielec by mél, jak jsem
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doy qui est aupres du pousse et le grant doy. Et doit tout
bon archier tirer a troiz doys comme jay dit devant, et
amener sa flesce a son tetin destre, et en ce faisant il y
gaingne longueur de trait. Il doibt avoir lun pie devant
lautre du coste de quoy on tient larc, et ne doit avoir que
la pointe a terre, affin quen rasseant le talon sans
desmarchier, baille escousse a la flesce et tourne le coste
a la butte. Et quant ce vient au tirer, len poeult tirer en
deux fachons ; les ungs tirent de hault et les autres de bas,
et sont toutes deux bonnes en diverses fachons. Celle de
bas est bonne a tirer a la bute et aux chaperons, et se
monstre un archier plus nayf que a tirer de hault,
moiennant que la desmarce sacorde bien au descochier, et
aussi il est lus couvert au besoing a cause quil ne haulce
point leb ras si hault.

Et devez savoir aussi quilz sont plusieurs manieres de
descocher, et tient tout a deux choses : a la main de quoy
on tire, car on doibt avoir et tenir la corde en la deuxieme
jointe du doy aupres du pousse et en la premiere jointe du
doy qui est entre le grant doy et le petit, et a la marche de
quoy il est de trois manieres, cest assavoir a ung pas a
deux et a trois. Celle a ung pas se fait en deux fachons ;
lune en marchant de pie du coste de quoy on tient larc,
lautre en mettant son bras en arriere en enffonsant son arc
et son trait et desmarchier de lautre pie ; laguele
desmarche fait revenir leb ras en sa droitture, maiz que
elle soit grande et forte en arriere. Les aultres deux
fachons sont a deux et trois desmarches. A tyrer a deux
desmarches il fault desmarchier du piet de derriere a coste
tellement que le pie de devant viengne a point a donner
lescousse au descochier. Et pour les trois fault
desmarchier du coste de quoy on tient larc et en enfourant
comme dessus est dit et puis de lautre en arriere tellement
gue gquant ce vient au descochier on puist marchier du
premier pie de quoy on a commenchie.

Ung bon archier selon lusage doibt tyrer dix palmes de
trait. 1l en est bien qui en tirent plus, mais de tant que ilz
en tirent plus le coup en estmoindre. Il est bien de bons
archiers qui ne tirent pas si long trait et pour tant ne
laissent ilz mie a faire de grans coups et de grans fausses
aussi grans comme les aultres ; mais se leur croisie se y
poeult estendre ilz doibvent tyrer de la ditte mesure, car
ilz en sont plus beaulz archiers. Et oze bien dire que i lest
impossible de tyrer long trait de laide maniere se il est en
fonse.

Se vous voulez estre bon archier vous devez tyrer en deux
manieres ; lune aux butes et soubz la toille, et 1" autre aux
chapperons. Car on aprent mieulz a tirer soubz la toille

jiz tekl, natahnout luk tfemi prsty a k pravému prsu,
protoze tim muze tahnout delsi $ip. Chodidlo té strany,
na které je drzen luk, by mélo byt pfed druhym, $picka by
se mé¢la pouze dotykat zem¢, aby se pii sklopeni paty (bez
pohnuti chodidlem) mohla strana oto¢it k butte a dat $ipu
dobry impuls. Natazeni lze provést dvéma zpisoby:
nékteti natahuji luk s rukou drzici luk zdvizenou a néktefi
s pokleslou, a oboji je dobré pro rtzné piilezitosti.
Natahovani s rukou nizko je dobré pro stfelbu na butte
a na chapperons a je to pfirozenéjsi zplsob stielby nez
s rukou vysoko. Krom¢ toho to napomaha uvolnéni tétivy
a také je v pripadé¢ potieby paze, ktera neni zvednuta tak
vysoko, méné exponovana.

Musite rovn€z zndt, Ze existuje nékolik zptisobii, jak
uvolnit tétivu, ale vSe zavisi na dvou vécech: na natahujici
ruce, protoze tétiva se musi byt polozena a drZena
na druhém c¢lanku prvniho prstu a na prvnim ¢lanku
tfetiho, a na pohybu, jehoz jsou tii druhy: to je s jednim,
dvéma nebo tiemi kroky®®. Jeden volny krok se provadi
dvéma zpusoby: Jednim, kdy se nohou na strané ruky
drzici luk vykro¢i vpied, a druhym tak, Ze se ptitahne pazi
k t€lu, vytlaci luk a Sip a souc¢asné druhou nohou ustoupi
vzad. Tento krok narovna pazi, ale musi to byt dlouhy
a razny krok zpét. Dalsi dva zpiisoby se provadi dvéma
kroky a tfemi kroky. Pri stfelbé dvéma kroky musite
udélat zadni nohou krok vzad tak, aby pii polozeni predni
nohy byl dan dostate¢ny impuls k vypusténi Sipu.
Pti stielbé tfemi kroky se pfedni noha posune vpted, pak
se luk vystréi kupiedu, jak je vysvétleno vyse, a zadni
noha se vrati zpét tak, ze kdyz je $ip vypustén, lze predni
nohou vykro¢it vpred.

Je zvykem, ze dobry lukostielec by mél natahnout Sip
na §ifku deseti dlani'’. Je mnoho téch, ktefi natahuji vice,
ale z téch, ktefi natahuji vice, je mnoho téch, ktefi tim
vystreli slabsi §ip. Je mnoho dobrych stielct, kteti
nenatahuji tolik, a pfesto nechybuji pti dlouhych strelach
a sttileji se stejnou silou jako ostatni. Pokud je vSak jejich
dosah dostate¢ny, méli by natahovat na vySe uvedenou
délku, aby byli lepSimi stielci. Troufam si tvrdit, Ze je
nemozné vystielit dlouhy Sip osklivym zptisobem, kdy je
luk drZen dold.

Chcete-li se stat dobrym stielcem, musite cvicit dvéma
zpusoby, totiz na butte pod platnem a na chapperons. Je
totiz snazs§i naucit se stiilet stfelbou pod platnem nez
jakymkoli jinym zpisobem. A abyste védéli, jak je platno
upevnéno, feknu vam to. Platno by mélo byt umisténo
napfi¢ pies plochu v poloviné vzdalenosti mezi buttes'®,
pricemz spodni okraj by mél byt jednu stopu nad zemi

16 7d4 se to prekvapivé, ale mize to souznit s kdzanim biskupa Hugha Latimera (narozen 1487) budoucimu krali Edwardu IV. z roku
1549: ,(Otec) mne ucil napinat luk ... ne silou pazi, jako to Cini jiné ndrody, ale silou celého téla.”“ Na druhou stranu, Roger Asham
k tomu ve stejné dobé jiz pise: ,, Nékteri dupou dopredu a nékteri sacou dozadu. Vsechny tyto chyby jsou bud’ pfi napnuti, nebo pri
uvolnéni ... a tak se jim vyhybejte.”

7 Dlaf se obvykle definuje jako t¥i palce, tj. 7,62 cm, deset dlani by tedy bylo cca 76 cm. Tehdy byli oviem muZi v priméru o
néjakych cca 5 cm mensi nez v soucasnosti, takZze dnes by mél natah cinit cca 78 cm.

18 Na stielnici byvaly obvykle dva butts. Stfilelo se od prvniho na druhy, pak se do$lo pro 3ipy a hned se zase stfilelo od druhého
zpét na prvni, a tak porad dokola.
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que en aultre fachon, et a celle fin que vous sachies
comment la toille doibt estre mise je le vous diray. La
toille doit estre mise au travers de la butte et au mylieu
autant de pies de hault comme il y a de dix pas entre les
deux butes. Comme se il a cent pas elle doit estrede dix
pies de hault, et doit estre bordee par en bas de sonnettes
a celle fin que se i Iny touchoit que la plume de la flesche
gue on le sache et que on les oye sonner. Et doit avoit la
ditte toile demie aulne de large du moins, affin que on
puist mieulz jugier de la verite.

Et a tirer aux chapperons on doit tirer des arcs ronds
comme di test devant. Et doibvent estre entre bons
archiers de trois cens pas de long. Combien que autrefois
jay veu tirer a quatre cens pas, mais il convenoit que ce
feussent bo exquiz archiers.

La conclusion de ce traittie

Puis que jay parle des quatre poins contenuz au prologue
de ce ftraittie, je me puis bien taire. Car quant je
lencommencay je nentendoie point a dire tout ce qui est
dit audit passetemps, maiz seulement ce que jen ay veu et
sceu par les bons archiers, et aussi que jay experimente.

Si prie a tous ceulz qui le traittie lyront ou orront lyre
quilz voeullent corriger les faultes saucunes en y a et
suppleer courtoisement a mon ygnorance.

EXPLICIT

Literatura:

Buildings, E.C., Londyn, 1903

za kazdych deset kroki mezi buttes. Jsou-li tedy buttes
od sebe vzdaleny sto krok, platno by bylo deset stop
vysoko a na spodnim okraji by mélo mit zvonce, takze
kdyby se ho dotklo byt’ jen péro Sipu, poznalo by se to
podle zacinkani. A zminéné platno by mélo mit hloubku
alespon pil aulne®, aby nedochazelo k omylu.

Jak jsem jiz fekl, pro stielbu na chapperons, by se mély
pouzivat oblé luky. Dobfi lukostielci by méli dosahovat
dostrelu tfi sta krokd. Vidél jsem sice i stielbu na Ctyfi sta
krok, ale nutno pfiznat, Ze byli dobfe trénovani stielci.

Zavér pojednani ¢

Kdyz jsem napsal ¢tyfi body vyjmenované v prologu
k tomuto pojednani, mohu skoncit, protoze kdyz jsem
zacinal, nemél jsem v imyslu fici vSe, co se o této zabave
fici da, ale pouze to, co jsem vid¢€l a poznal od dobrych
stielct, a také z vlastni zkuSenosti.

Prosim vsSechny, ktefi toto pojednani c¢tou nebo
poslouchaji jeho ¢teni, aby laskaveé opravili chyby, pokud
vném né&jaké jsou, a svou zdvofilosti doplnili mou
neznalost.
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